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springs





Книга издана на трех языках. На татарском ,на русском 
и на английском языке. Содержит семь разделов.  

Издана  в издательстве «Рухият».

Это книга - фотоальбом. В книге очень много стихов 
татарских и русских писателей. Красочно 

оформленная книга рассказывает о традициях народов 
Поволжья  и о легендах  связанные с родниками 

разных народов мира.



О чем говорят  глаза родников? 
О чем поют их серебряные голоса?
Если вслушаться, у каждого родника –
свое сердцебиение, своя мелодия, 
своя молитва.
Журчащий райский источник сам 
устремляется в твои ладони и 
внушает чары Земли и Неба… 
На языке  Воды…

К  холму темно- зеленому родной аул приник,

Струится у подножья смеющийся родник,

Его вода с мальчишества казалась сладкой мне-

И может ли иначе быть любимой стороне!

Г. Тукай «Родная деревня»







Задумывался ли кто – нибудь, 

почему на  Юго – Востоке 

Татарстана так много мелких рек 

и озер? Расположенная на 

Бугульминско – Белебеевской

возвышенности эта часть региона 

не зря называется «Швейцарией 

Татарстана». Крутые холмы 

покрыты прекрасными хвойными 

и лиственными лесами, над 

многочисленными реками 

возвышаются вековые скалы, а 

из-под древних камней, покрытых 

зеленым мхом, ручейками 

вытекают серебряные родники.



Истоки родников нашего  народа – в 

глубинах веков.

Великий град Биляр!

Достославный град  Марждан!

Семь столетий, как вас уже нет на земле, 

но как  память о вас родники священные 

ваши  до сих пор полноводны.



Источники Марии

Замзам – святой 

источник



В народной мифологии 

покровители родников 

представлены в женском образе. 

Су теңресе – Богиня воды входит   

в число  двенадцати  основных  

тюркских божеств. 

Возможно, единство женщины с 

родниковой водой связано с 

зарождением человека  в воде, 

в утробе матери. Именно  этим  

объясняется наличие родников, 

названных в честь матерей.



Говорят , родникам покровительствует «Богиня любви».  

Раньше у родников загадывали  заветные желания.  

В старину  в родниковую воду бросали кольцо: 

считалось, что в освященной   кольцом воде можно 

увидеть отражение суженого. 



Простолюдин ты, или  знатный господин- все равно 

склонишь свои колени перед родником. Если пришел 

к  нему для того, чтобы утолить жажду. Так повелось 

исстари: перед родником падали на колени и хан, и 

царь.

У родника, неиссякаемая песнь которого 

завораживает, человек хоть на минуту становится 

Мыслителем.



Книга рассчитана на широкий круг читателей.

Воде посвящено множество стихотворений, легенд, рассказов, 

написанных мастерами разных времен и народов. 

Испокон века люди с бережностью и трепетом относились к 

родникам. Впрочем, родник воистину самое настоящее чудо: вода в 

нём чистая, холодная даже в самый жаркий день и, как правило , 

очень вкусная. Берегите воду! Это  - сама жизнь. Надеюсь, эта книга 

поможет вам узнать традиции народов Поволжья или что-то 

связанное с родниками. 
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